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Vocé vai comhecer a beleza e os mistérios
deste "sonho impossivel", um complexo Gnico
de oito halls no Norte da Itdlia, adornado com
notdveis pinturas, mosaicos, esculturas e vitrais
- tudo criado para celebrar a espirituc1|ic|ac|e
universal.
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Os principais momentos da nossa viagem serdo
acompanhqdos e guiados por Crétalo Sésamo,
professor da Escola de Mistérios, healer e
membro da comunidade de Damanhur hd mais
de 30 anos.

Solsticio de [wveoyeo

Vocé participard do mdgico ritual do Solsticio
de Inverno em Damanhur. Mergulhe nesta
ceriménia sagrada e comecte-se com a

energia transformadora da natureza e de
divine.

9 Reserve ja sua Vaga

+34 66610 23 72 com Vanessa %{é

8 esoterictripsetransicaodevida.com

;\‘IZEB Programa Bilingue »’
1IN

For English, please click here or on the flag. E ?;5



http://wa.me/34666102372
mailto:esoterictrips@transicaodevida.com
https://www.lifetransition.club/event-details/solsticio-de-invierno-en-damanhur-it-con-crotalo-sesamo
http://wa.me/34666102372
mailto:esoterictrips@transicaodevida.com
https://drive.google.com/file/d/1wriP9eAYniWbzhjWA2vtGPA5sToG2TUi/view?usp=sharing
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Apresentando Damanhur

Os Templos da Humanidade sao o coracao sagrado de Damanhur, federacao
de comunidades espirituais. Damanhur € um movimento mundial que inspira
as vidas de milhares de pessoas comprometidas com deixar uma marca
positiva no mundo.

A parte central de Damanhur esta localizada entre Turim e Aosta, em um vale
nao contaminado aos pés dos Alpes de Piedmont. Os 600 cidadaos que
vivem ali criaram uma sociedade multilinguistica, aberta para trocar com o
mundo e com as diferentes culturas dos povos. Muitos outros Damanhurianos
vivem em outras partes da Italia e em todo o0 mundo, e apoiam os ideais e
projetos da Federacao.

Damanhur foi fundada gracas a inspiracao de Oberto Airaudi, Falco Tarassaco
(1950-2013). Falco era um filésofo, curador, escritor e artista, ativo no campo
de pesquisa terapéutica e novas ciéncias. Com um pintos prolifico e inovativo,
ele criou um estilo pessoal de pintura chamado “Pintura Sélfica”. Desde cedo,
ele manifestou uma visao espiritual precisa e grandes habilidades de cura,
que ele desenvolveu através de constante experimentacao.
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Os Templos da Humanidade

Os Templos da Humanidade sao requintados trabalhos de arte, um complexo
de oito halls adornados com notaveis pinturas, mosaicos, esculturas e vitrais -
tudo criado para celebrar a espiritualidade universal.

Os Templos foram construidos atraves da ingenuidade e criatividade dos
Damanhurianos, que trabalharam juntos para escavar a pedra de uma
montanha totalmente com as maos. E um sonho ‘impossivel” que traz
admiracao e inspira milhares de visitantes todos os anos. Os Templos sao um
exemplo deslumbrante de arte sagrada e secular unidas para ressoar valores
que sao importantes para toda a humanidade.
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Crotalo Sésamo

Crotalo Sésamo (Alessandro Zattoni) nasceu em Turim
(Italia), em 1970. Ele se graduou em Tecnhologia da
Computacao. Seu primeiro contato com Damanhur, aos
18 anos, foi baseado em seu interesse por Medicina
Natural e Desenvolvimento de Habilidades Paranormais.

Croétalo Sesamo vive na Federacao de Damanhur ha mais de 30 anos como um pesquisador
espiritual, Curador Espiritual e construtor do Templo.

Como especialista nos campos de Cura Espiritual, Civilizacdes Antigas e Pesquisa Interior,
ele ensina os cursos de Viagem Astral, Pesquisa de Vidas Passadas, Harmonizacao Interior e
Cura Sélfica.

Outros ensinamentos oferecidos por ele estao nos campos das implicacoes sociais,
espirituais, econdmicas, politicas e organizacionais da vida em comunidade, e a relacao com
o Estado, outras associacdes e comunidades.

Ele fundou Escolas de Mistérios e tem ensinado na Europa, Estados Unidos, Canada,
Australia, México, Brasil, Egito, Argentina e os Emirados. Em marco de 2016, foi convidado
para falar na sede da ONU no Dia Internacional da Felicidade, como representante da
Federacao de Damanhur.

Em 2010, se tornou coordenador de todos os embaixadores de Damanhur. Ele foi treinado
por Falco (Oberto Airaudi), o Visionario Fundador de Damanhur, que o preparou para
continuar sua arte alquimica nas “Pinturas Sélficas’, o que ele faz atualmente.

Crotalo ensinou a primeira Escola de Mistérios de Damanhur em Boulder, no Colorado (EUA),
com cursos em Viagem Astral, Pesquisa de Vidas Passadas, Civilizacdes Antigas e Pesquisa
Interior em Harmonizacao Interior, Cura Sélfica, a Ampliacao da Percepcao, bem como
Contato com o Mundo das Plantas.
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Programa de 4 Dias

DIA 1| 20.12 Quarta-Feira

MANHA: Chegada ao Aeropuerto de Turim (TRN)
Estaremos esperando por vocé! Pegue sua bagagem, e nos o levaremos
ateé a sua acomodacao para a sua estadia em Damanhur.

TARDE: Visita a Damijil e Damanhur Crea (com Crétalo)

Visita a Damijil e Damanhur Crea (com Crotalo) Primeiro, voceé se
familiarizara com nosso territorio central com uma visita a Damijil e
Damanhur Crea. Dependendo das condicoes, voceé tera a oportunidade de
caminhar pelos labirintos de pedra, uma maneira poderosa de expandir sua
percepcao e descobrir novas conexdes consigo mesmo e com a natureza.

NOITE: Jantar de Boas-Vindas no Fast Lunch (a ser pago separadamente)
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DIA 2 | 21.12 Quinta-feira

MANHA: Visita e Meditacdo nos Templos da Humanidade (com
Crétalo)

A visita oferece a oportunidade de passar tempo nos
extraordinarios Templos da Humanidade. Gloriosamente
detalhados, porém mais que um trabalho de realizacao artistica, os
Templos servem como um caminho direto de redespertar da
centelha divina em cada pessoa. Durante as visitas aos Templos,
voce sera guiado por cada um dos 8 saloes e aprendera por qué
essa estrutura magnifica € um conduite vivo que conecta as
energias do planeta que viajam atraves das Linhas Sincronicas.
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TARDE: Visita aos Bosques Sagrados, Circuitos Sélficos y
experiencia com a Musica das Plantas (com Lucértola)

A visita comeca com uma imersao profunda na historia e
desenvolvimento do Templo do Bosque Sagrado e seus
labirintos de pedra sinuosos, coloridos e brilhantes. Vocé
aprendera sobre a historia dos labirintos, para que sao usados e
como funcionam. O itinerario inclui uma introducao a Musica das
Plantas, uma pesquisa de Damanhur sobre a inteligéncia das
plantas e sua comunicacgao. Voceé ficara maravilhado ao ouvir as
arvores e plantas "cantando’ no Bosques Sagrado por meio de
um instrumento eletromagnético que capta, decodifica e grava a
"musica” Unica das plantas.

. 'qr-',‘-ﬂh_.H
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DIA 3 | 22.12 Sexta-Feira - CELEBRACAO DO SOLSTICIO
MANHA: Preparacao para o Ritual do Solsticio (com Crétalo )

RITUAL DE SOLSTICIO - BOSQUE SAGRADO

O ritual de marcar a transicao entre as estacdes do ano tem sido realizado em
todos os continentes desde o inicio da histéria humana. Em Damanhur, os
Equindcios e Solsticios sao momentos especialmente sagrados do ano. Toda a
comunidade se reune para celebrar esses eventos essenciais dentro de
grandes circulos de pedra. Durante os dias do ritual, um fogo € aceso para
representar o sol. Durante o Solsticio, um segundo fogo simboliza a lua. O ritual
é dividido em trés fases: acendimento, culminacao e extincao do fogo. Os
damanhurianos entram no circulo usando tunicas de cores variadas, de acordo
com sua antiguidade. Eles oferecem ervas aos fogos, meditam, cantam e
recitam hinos e oracdes compostos pelos damanhurianos. A maioria das fases
dos rituais € acompanhada por musica e Danca Sagrada.
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TARDE: Workshop de Danca Sagrada (com Ara)

Mergulhe na envolvente Danca Sagrada, uma forma ritual

de contar historias através do movimento corporal. A | \
Danca Sagrada nao € apenas uma expressao artistica,
mas também uma poderosa ferramenta de cura que o ‘2?
ajudara a se sentir energizado e equilibrado. Voce
descobrira como ativar as microlinhas, esses sutis fluxos
de energia em seu corpo, juntamente com seus chakras e
sentidos internos, por meio da Danca Sagrada. Vocé
aprendera os gestos essenciais desta linguagem sagrada
para compor frases que ressoarao em seu mundo interno | |
e externo, criando uma profunda experiéncia de conexao ~
e transformacao. Descubra o poder da danca como
veiculo para a expressao da almal

PARTE FINAL DO RITUAL DE SOLSTICIO

NOITE: Perguntas & Respostas com Crétalo Sésamo
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DIA 4 | 23.12 SABADO

MANHA: Introducio a Fisica Espiritual com Crétalo Sésamo

Em nossa ultima manha, teremos uma masterclass com Crotalo
Sésamo sobre o caminho espiritual e a fisica espiritual em Damanhur. O
objetivo desta palestra € ampliar a percepcao de nds mesmos e da vida
em geral. Atraves desse entendimento, somos capazes de criar e
promover estilos de vida em harmonia e equilibrio com o universo.

TARDE: Partida para Turim/Transfer ao Aeroporto
Faremos o check-out de nossos apartamentos e nos dirigiremos ao
Aeroporto Internacional de Turim.
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VISAO GERAL
e De 20 a 23 de dezembro (quarta-feira a sabado)
» Chegada no Aeroporto de Turim (TRN). Yoos nao incluidos.
e Custo Total do Programa: 690€
o Taxa de Reserva Online de 40€ (nao reembolsavel em caso
de cancelamento por parte d@ cliente)
o 650€ Acomodacao e Programa (a serem pagos em dinheiro
na chegada em Damanhur)
o Estes valores incluem: b
o Todas as atividades mencionadas no programa.
o Traducao inglés-portugués.
o Acomodacao em pousadas/apartamentos por 3 noites. v

o Refeicoes e outros servicos NAO est&o incluidos. ‘
o Transfer dentro de Damanhur, do Aeroporto de Turim (TRN) - /

para Damanhur e de Damanhur para o Aeroporto de Turim

(TRND). \
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ACOMODACAO

Em Damanhur, preparamos dois apartamentos bonitos e acolhedores para o nosso grupo: "Spiral House" e
"Casa Calda". Esses espacos serao a nossa casa durante a nossa estadia em Damanhur.

Os quartos podem ser compartilhados por 2 ou 3 pessoas e possuem banheiros (casas de banho)
compartilhados, ja que estamos nos hospedando em apartamentos. E uma excelente oportunidade para criar
vinculos e compartilhar experiéncias com outros viajantes!

Suplemento de Quarto Individual: Se vocé preferir ter um quarto individual, recomendamos que faca sua
reserva o mais cedo possivel, pois as vagas sao limitadas e muito procuradas. Esteja ciente de que a maioria
dos guartos individuais também tera banheiros compartilhados. Ha um custo adicional de 120€ por um
quarto individual durante todo o programa.

Pernoite Extra: Quarto Duplo 35 EUR/pessoa - Quarto Individual 60 EUR/pessoa

Queremos garantir que vocé tenha uma estadia confortavel e agradavel, por isso € importante comunicar
suas preferéncias 0 mais cedo possivel.

REFEICOES
E importante observar que apenas as refeicoes especificadas no programa estao incluidas. No entanto, nao
se preocupe, ha opcoes disponiveis em Damanhur para atender as suas necessidades.

Em Damanhur Crea, o principal centro comunitario, vocé encontrara um restaurante-café onde pode
desfrutar de refeicoes simples e deliciosas para o café da manha e o almoco. Aqui, vocé pode saborear
pratos preparados com ingredientes frescos e de qualidade em um ambiente acolhedor e amigavel. Esses

espacos estao fechados para o jantar.

Vocé pode preparar seus proprios cafés da manha (pequeno-almo¢o),_ almogos e especialmente jantares em

casa. Os apartamentos onde ficaremos hospedados estao equipados com cozinhas, e ha um supermercado
em Damanhur onde vocé pode encontrar tudo o que precisa para preparar suas delicias culinarias. A
experiéncia de cozinhar em casa tambem permitira que vocé mergulhe um pouco mais na vida comunitaria,
compartilhando momentos especiais enquanto prepara comida com outros participantes da viagem.

Sugestao de Orcamento: 30€ por dia.
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~Spiral House~

We are happy to welcome you!

Our new renovated Spiral House is situated in the middle of
Vidracco, a small village located in the foothills of the Alps in the
Chiusella Valley.

We are ideally located. A short walking distance to Damanhur
Crea, where you will find a natural food market with organic and
GMO-free products, a health clinic, wellness services, art studios,

restaurant and more.

3 ROOMS - 6 guests

Room 1: 2 single beds

e Room 2: 2 single beds

Via Vittorio Emanuele 27 Room 3: 1 king size bed with private bathroom
10800 Vidracco, TO

1 shared bathroom

Kitchen, meeting place, washing machine
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Casa Calda

We are happy to welcome you!

Casa Calda is located in the middle of Vidracco,

near a small lake.

We are ideally located. A short walking distance to
Damanhur Crea, where you will find a natural food
market with organic and GMO-free products, a health
clinic, wellness services, art studios, restaurant and more.

Come and stay with us!

APARTMENT 4 -5 guests

+ 2 bedrooms

*  Bedroom 1: | double bed
+  Bedroom 2: 2 single beds
* 1 kitchen

* | shared bathroom

i Calda + | living room with sleeping sofa
Via Guglielmo Marconi, ) )
10080 Vidracco, +  Balcony with lake view

Piemonte, ltaly » washing machine
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APENDICE: LEITURA DAS 7 PEDRAS

A Leitura das 7 Pedras € uma forma de adivinhacao que
explora o futuro possivel, reconhecendo que o futuro nao é
apenas algo que lemos, mas algo que escrevemos com
nossas escolhas.

Antecipar o futuro possivel pode nos ajudar a orientar nossas
escolhas e realizar nossos desegjos.

Durante a leitura, vocé pode fazer perguntas sobre diferentes
areas de sua vida, recebendo orientacoes para voce e seus
entes queridos.
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